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¿Te imaginas descubrir las maravillas del 

Masai Mara de la mano de sus guardianes?

William Kikanae, líder de la comunidad masái y guía oficial de 
National Geographic será tu anfitrión.

Conoce de primera mano el proyecto que está revolucionando la 
mentalidad de esta ancestral tribu. Ferviente defensor de la mujer y de 
la educación como herramientas para mejorar la vida de su 
comunidad.

Su objetivo es mostrar la belleza de su tierra y su cultura, pero también 
concienciar sobre los problemas que enfrentan los masáis, como la 
sequía, la pobreza o la pérdida de identidad.

Conoce más sobre William Kikanae aquí:
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¿Estás preparado para el viaje de tu vida?

No es un tópico, África te cambiará la mirada. De la mano de 

Helpers Speakers y Sawa Mara vivirás una auténtica 

transformación personal.

Los masái son los grandes proteccionistas del medio ambiente y 

de los animales. Nunca cazan para comer. Descubre de su mano 

las maravillas de esta tierra virgen que parece congelada en el 

tiempo.

Recorrerás en jeep la sabana, podrás ver de cerca a cebras, leones, 

ñus, hienas, elefantes, jirafas. William y su equipo de guerreros te 

mostrarán las plantas medicinales, las diferentes huellas y 

costumbres de los animales...
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Sí, no tienen nada y lo tienen todo

Uno de los logros más importantes de William ha sido la 

construcción de una escuela de Infantil y Primaria en Masái Mara, 

que da clases a cerca de 300 estudiantes, tanto niños como niñas.

Ofrece una enseñanza igualitaria y adaptada a la cultura masái, pero 

también abierta al mundo. Muchos alumnos tienen becas para alojarse 

y comer en el centro, ya que viven muy lejos o provienen de familias 

muy pobres. Una de sus últimas iniciativas ha sido poner en marcha 

una escuela de hostelería.

La escuela y sus instalaciones se encuentran en el mismo recinto que 

el ecolodge, con lo que podrás conocer de primera mano el proyecto. 

La sonrisa de los niños te robará el corazón.

El 100% de los beneficios obtenidos a través del campamento se 

destinan a la sostenibilidad de la escuela y el proyecto de 

empoderamiento de la mujer.
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Autogestión turística sostenible

En Adcam los protagonistas son los guerreros, ya que el 100% está 

gestionado por ellos.

El campamento ofrece todas las comodidades, con el aliciente  de 

estar ubicados al lado de la escuela y la Manyatta Maasai, lo que 

permite una experiencia única de interacción con la comunidad.

Descubre su hospitalidad, te tratarán como si fueras de su propia 

familia. Vivirás momentos mágicos conviviendo con los masái, 

compartirán historias y danzas con todos nosotros. Además, 

tendremos la oportunidad de asistir a una misa masái (son cristianos)

Dispone de 9 tiendas, completamente equipadas para dos personas, 

con cama de matrimonio o individuales, cuentan con WC privado. La 

ducha está situada en el exterior para vivir la experiencia de ducharse 

contemplando la naturaleza y escuchando el canto de los pájaros.
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Solidaridad y exclusividad

Al estar acompañados por el líder masái, vivirás experiencias exclusivas 

como la acampada en el río Mara, la actividad estrella (solo Adcam está 

autorizada por el Área de Conservación para realizarla)

Observarás cómo decenas de hipopótamos salen del agua al anochecer 

bajo un manto de estrellas. Dormirás en un campamento móvil 

alrededor de una hoguera, donde los guerreros pasarán una noche de 

vigía, desayunarás frente al río...

Una experiencia mágica, fusión perfecta del encuentro con uno mismo y 

el encuentro con la naturaleza.

Repetimos, ningún teleoperador te puede ofrecer estas experiencias. 

Tampoco encontrarás los precios que este campamento solidario oferta, 

y recuerda que el 100% de tu estancia irá destinado a sostener la escuela 

y el resto de proyectos.
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Otras actividades

Ser un guerrero no consiste en aprender a defenderse de otros, tiene 

más que ver con conocerse a uno mismo. Este proverbio masái ilustra a 

la perfección el significado de este viaje.

Actividades del programa:

❖ Safaris fotográficos

❖ Coctel en la sabana al atardecer

❖ Danza masái alrededor del fuego

❖ Visitas a la manyatta (poblado con las mujeres artesanas)

❖ Misa masái

❖Noche de campada en el corazón de la sabana, avistamiento de  

hipopótamos, desayuno en el rio Mara.

❖ Visita a las instalaciones de la escuela de ADCAM.

❖Visita a la montaña de los rinocerontes (24 horas protegidos, solo 

quedan dos ejemplares del rinoceronte blanco).

❖Día completo de safari en Lemek con almuerzo en la sabana

❖ Visita al mercado local de ganado, comida, ropa y artesanía

Y alguna actividad sorpresa más...
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Mujer masái: un lugar en la sociedad

Muy cerca del campamento se encuentra la manyatta (aldea). Allí 

conocerás a la comunidad de mujeres, otro de los pilares de la 

ONG que William promueve. Muchas de ellas, primeras esposas ya 

repudiadas (la poligamia sigue muy presente en esta tribu)

El comercio alternativo y microcréditos, han permitido cambiar el 

rol de las mujeres en la sociedad masái, para que no solo se 

dediquen a criar a sus hijos con 14 o 15 años, cuando son casadas. 

Gracias al comercio de las artesanías, ahora hacen negocios, 

compran y venden productos o alimentos, cosa que antes solo 

podían hacer los hombres.

William se ha preocupado de llevar sus ideas a los guerreros para 

cambiar mentalidades y lo ha hecho con paciencia y desde dentro, 

que es como se deben cambiar las cosas. Pero sin dejar de respetar 

su cultura y los valores de la comunidad masái. Sólo tiene una 

mujer, una vez más, predicando con el ejemplo.
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Sawa Mara Eco Lodge gracias a sus clientes -gracias a ti-, 

sustenta el 75% de la ONG y así pueden ayudar a más niños, 

mujeres y guerreros masái.

Ayúdanos a ayudar, súmate a este viaje con propósito, colabora 

en el proyecto solidario de escolarización y empoderamiento de 

la mujer del Masái Mara.

La ONG Adcam (Asociación de Desarrollo, Comercio Alternativo 

y Microcrédito), lleva a cabo proyectos educativos, sanitarios y 

de comercio justo en Kenia.

¡¡ Somos Helpers y nos encanta ayudar !!
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Tarifas

-Viaje: 2.590 €  (incluye alojamiento, vuelos domésticos Nairobi- Masai  

Mara-Nairobi, traslados aeropuerto, actividades, comidas)

-Vuelos internacionales no incluido: Salida de Madrid: 27 de abril –  Salida 

de Nairobi: 4 de mayo (llegada a Madrid 5 mayo por la mañana)

Se pueden tramitar con “Nuestro Pequeño Mundo” o gestión 

particular, siempre que se esté en el aeropuerto de Nairobi el día 

28/4/23 a las 08.00h para el traslado en avión al Masái Mara.

Viajes Nuestro Pequeño Mundo –  965228297 –  965130228 /  Inés 

Quesada ines@npmundo.com

Documentación para tramitar el vuelo y el visado: consultar a Inés de la 

agencia de Viajes.

Seguros de viaje (opcional). Coste del visado: 110€ (tasa y gestión). 

Informativo: Vuelos Madrid –  Nairobi –  Madrid: desde 600€  (a junio 

2023)

Air France-KLM tiene un acuerdo con la ONG ADCAM que incluye una 

segunda “maleta solidaria” en bodega (por si quieres llevar ropa, 

material escolar, medicinas...para la comunidad Masái)

8 compañías aéreas vuelan hasta Nairobi 

• Opcional: volar un día antes y hacer una noche en Nairobi

mailto:ines@npmundo.com
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Escríbenos

Raquel S. Armán 

Helpers Speakers 

Jesús Ripoll

raquel_arman 
helpers_speakers

YouTube Helpers 

686 04 41 46
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